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Psycho- 
Oncologie 

Kanker is een aandoening 
met fysieke, sociale en 

psychologische gevolgen. Deze 
ziekte brengt vaak emotionele problemen, 
stress en psychologisch leed mee. 

Het gaat om een zeer breed en gevarieerd 
spectrum van mogelijke problematieken: familiaal, 
als koppel, psychologisch, in de professionele 
sfeer, fysiek, …  

Er zijn psycho-oncologische diensten beschikbaar 
om patiënten en hun naasten te helpen zo goed 
mogelijk om te gaan met deze moeilijkheden. 

Onze psychiaters, psychologen en 
neuropsychologen hebben één doel: samen met 
de andere teams de levenskwaliteit te beschermen 
en te bevorderen van alle patiënten die kanker 
hebben of gehad hebben, én die van hun naasten.



WAT HEBBEN WIJ TE BIEDEN? 

•	 Psychologische consultaties, specifiek voor 
de problematieken in de oncologie  

•	 Zorgverlening, gericht op het aanleren van 
‘body & mind’-technieken  

•	 Raadpleging bij psychiaters met 
specialisatie in behandeling van 
oncologiegerelateerde problematieken  

•	 Dubbelconsult (patiënt én verwant) om 
samen, in tweespan, beter om te gaan met de 
repercussies van de ziekte   

•	 De activiteiten van “Bordet’n Family” om 
beter om te gaan met de repercussies van de 
ziekte op het gezin; hierin zit ook de ruimte voor 
kinderen vervat  

•	 Hulpgroepen om beter te leren leven met de 
behandeling en/of de na-behandeling  

•	 Neuropsychologische consultaties 
voor de behandeling van geheugen- en 
concentratieproblemen

HOE FUNCTIONEREN WIJ? 

•	 Onze interventies zijn gericht op al wie kanker 
heeft of gehad heeft, en hun naasten  

•	 De behandeling kan plaatsvinden in 
ziekenhuisverblijf en/of tijdens raadplegingen  

•	 Voor een eventuele interventie van een 
psychiater geldt altijd een afzonderlijk 
honorarium  

•	 Tijdens een ziekenhuisverblijf worden 
de interventies van psychologen, 
psychotherapeuten en neuropsychologen 
opgenomen in de rekening van het 
ziekenhuisverblijf  

•	 Bij raadpleging en in de dagkliniek worden de 
interventies afgerekend volgens honoraria 

 
 
HOE HET WERKT ... 

•	 Door een aanvraag te doen via 
het medisch, verpleegkundig en/of 
paramedisch personeel  

•	 Door contact op te nemen met het 
secretariaat Psycho-Oncologie, 
telefonisch (+32 (0)2 541 33 04)  
of via e-mail:  
Accueil.PsychoOnco@hubruxelles.be


