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Scanner + Simulatie-MRI 
(Unity) 
Prostaat
Radiotherapie

Toegang tot de parking voor 
Radiotherapie 

•	 Je mag deze parking kosteloos gebruiken, maar 
dan uitsluitend tijdens je radiotherapiesessies. 

•	 Toegang: voorbij de 2 slagbomen van de 
spoedafdeling volg je de helling naar beneden, die 
je om het gebouw heen naar de parking brengt. 

•	 Bel en preciseer dat je voor de radiotherapie komt 
•	 Vraag je toegangsbadge bij het onthaal van de 

radiotherapie.

Toegang Radiotherapie 

De dienst radiotherapie bevindt zich: 

Route 1800 (verdieping -1) 
(verdieping -1: bij het verlaten 

van de lift rechtsaf)

ONTHAAL RADIOTHERAPIE

+32 (0)2 541 38 00
accueil.cons.radiotherapie@hubruxelles.be

 
van maandag tot vrijdag: 8 tot 17 uur
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Informatie 
•	 Het onderzoek verloopt in 2 delen: een 

simulatiescanner, daarna beeldvorming op de 
MRI-Linac, de machine die de behandeling zal 
uitvoeren.  

•	 Dit is een voorbereidend onderzoek voor de 
radiotherapie, waarbij jouw behandelingsplan 
zeer nauwkeurig wordt berekend.  

•	 Dit vergt een specifieke voorbereiding wat rectum 
en blaas aangaat.  

Verloop 
•	 Voor het onderzoek mag je nog een lichte maaltijd 

nuttigen. Vergeet niet om je goed te hydrateren!  

•	 Breng een klysma mee (Cleen Enema®) en indien 
mogelijk ook een lichte kamerjas. 

•	 Inschrijving – route 1800 (onthaal RT)  

	→ Voorbereiding ter plaatse.
	→ Schuif je identiteitskaart (ID-kaart) in de 

onthaalterminal: je ontvangt dan een ticket 
en daarmee ga je naar het secretariaat waar 
u een identiteitsbewijs voor de volledige 
duur van de behandeling zult ontvangen.  

•	 Voorbereiding – route 1805 – wachtruimte voor 
de Simulatie.  

	→ Scan je ticket om je aanwezigheid te melden.  
 

•	 Het klysma wordt jou toegediend in een 
kleine wachtruimte met toilet. Zodra het 
klysma werkt, ga je naar het toilet om 
rectum EN blaas te ledigen.  

•	 Drink 1 beker water en daarna niets 
meer tot na het onderzoek in de MRI-
Linac (= deel 2).

•	 Deel 1: Simulatiescanner (+/- 30 min)  

	→ Tijdens dit gedeelte worden met 
Chinese inkt 4 kleine punten 
op je huid ‘getatoeëerd’ 
om je houding tijdens elke 
sessie perfect te kunnen 
herhalen. Vormt dit voor jou 
een probleem? Meld het dan 
meteen.  
 

•	 Deel 2: MRI-Linac (+/- 30 min)  

	→ Dit gedeelte wordt uitgevoerd in de zogeheten 
‘behandelingshouding’, namelijk precies zoals 
tijdens elke behandelingssessie  

	→ Zodra je de scanner verlaat, mag je weer 
aankleden (of kamerjas!) en in de wachtruimte 
wachten.  

	→ Een arts komt je later halen om je naar de MRI-
Linac-ruimte te begeleiden.  

	→ Als veiligheidsmaatregel krijg je een kleine 
vragenlijst (5 vragen + je gewicht) om in te 
vullen.  

	→ Zodra je in de cabine bent, krijg je een schort 
ter beschikking. Je mag ook comfortabele, 
warme kleding meebrengen: geen metaal, 
geen nylon (en ook geen ander kledingstuk dat 
aan het lichaam ‘kleeft’!!)  

	→ Er zal je gevraagd worden om alle 
metalen voorwerpen (juwelen, horloge, 
masker, tandprothese, hoorapparaat, …) te 
verwijderen.  

	→ De positionering op de MRI-tafel verschilt 
lichtjes van die van de scanner.  

	→ Je ontvangt oordopjes tegen het lawaai én 
een audio-hoofdtelefoon die gedurende het 
hele onderzoek muziek afspeelt. 

	→ Je armen worden op je borst geplaatst met 
een kussentje tussen beide handen.   

	→ Je krijgt een bel in je handen om ons tijdens 
de sessie te kunnen waarschuwen bij een 
probleem. Als je op deze bel drukt, kan je 
meteen mondeling communiceren met je 
zorgteam.  

	→ Het is zeer belangrijk om ons te bevestigen 
dat je perfect comfortabel op de 
behandelingstafel ligt: je moet tijdens de 
behandeling immers ongeveer 1 uur (soms 
wat langer, soms wat korter) onbeweeglijk 
in deze positie blijven liggen! 

	→ Als je eenmaal geïnstalleerd bent, mag je 
helemaal niet meer bewegen. De kwaliteit 
van de beelden en van de behandeling 
hangt ervan af.  

	→ Na de simulatie vragen we je of alles 
goed verlopen is; als dit je nodig lijkt, 
kan je een ontspannend geneesmiddel 
voorgeschreven krijgen voor de 
behandelingssessies.

Verlaten van de MRI 
	→ Je kunt je weer aankleden en even blijven 

wachten op de zitjes voor de cabine.  

	→ Een arts checkt met jou de tijdstippen van 
de behandeling op het document dat je op 
het secretariaat hebt ontvangen.


