Acces Radiothérapie

A l'entrée principale de I'hépital,
suivez la Route 1800, étage -1.

Lorsque vous sortez de I'ascenseur, l'entrée se
trouve immédiatement sur votre droite.

Acces parking Radiothérapie

« Ce parking gratuit est accessible au -1,
uniquement durant vos séances de
radiothérapie.

e Poury accéder, apres avoir passé les 2
barrieres des urgences, empruntez la
rampe descendante qui vous permettra de
contourner le batiment jusqu'd trouver l'entrée
du parking

¢ Sonnez en précisant que vous venez pour la
radiothérapie.

+ Demandez votre badge d’accés o |'accueil
de la radiothérapie.
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Rendez-vous

HOPITAL UNIVERSITAIRE
DE BRUXELLES

ACADEMISCH ZIEKENHUIS
BRUSSEL

e Date de I'examen :

* Heure de I'examen :

Présentez-vous 15min avant I’hevure Sei n

de votre examen. . .
Scanner de Simulation

Notes Radiothérapie

ACCUEIL RADIOTHERAPIE
+32(0)2 54138 00

accueil.cons.radiotherapie@hubruxelles.be
Du lundi au vendredi : 8h - 17h
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Qu’est-ce que le scanner de
simulation ?

* Pour pouvoir vous traiter en radiothérapie
un scanner de simulation doit étre réalisé au
préalable.

e Ce scanner permettra au médecin de préparer
votre traitement.

« Clest d ce moment-la que le positionnement
du traitement est défini. Comme il devra étre
reproduit a chaque séance, il est important que
vous soyez installé confortablement.

Recommandations générales

« Il n'y a0 aucune préparation nécessaire pour
le jour du scanner de simulation. Vous pouvez
suivre le cours normal de votre vie.

% Par exemple, mangez avant le scanner.

Le jour du scanner de simulation

» Vous devez vous présenter ¢ I'accueil de
radiothérapie, Route 1800 (étage -1),
15 minutes avant 'heure de votre scanner.

e Prenez un ticket a la borne (carte d'identité);
et signalez vous aux secrétaires pour vous
inscrire et recevoir une carte d’identification
(& conserver durant tout le traitement) et
un Guide Pratique sur le déroulement de la
Radiothérapie.

e Rendez vous ensuite dans la salle d’attente de
la Simulation (Route 1805).

e En attendant le scanner, remplissez le
questionnaire avec vos informations
personnelles (p. ex. votre taille, poids, si vous
prenez des médicaments).

e Lorsqu'on vous appellera dans la cabine, vous
devrez retirer les vétements de la partie
supérieur, colliers, boucles d’oreilles, la
perruque et/ou le foulard.

* Vous serez installé(e) sur la table, allongé sur
le dos avec les bras au dessus de la téte, et
cette position sera reproduite pour le traitement.

- Cest pour cela qu'il est important d’étre
détendu et confortable.

-+ Sice n'est pas le cas, parlez avec
les soignants et ils adapteront votre
positionnement.

Des repéres radiologiques (cerclage par
fils de plomb) sont posés sur votre buste
le temps de I'examen, ils permettront au
médecin de mieux préparer votre traitement .

Le scanner de simulation est ensuite réalisé.

En fonction de la localisation de votre
Iésion, il peut étre nécessaire de vous
traiter en utilisant une technique de
respiration (voir dépliant pour plus des infos
- Technique de LInspiration Bloquée).

'examen dure environ 30 minutes.

Une photographie de votre position sera
prise.

Ceci est nécessaire pour pouvoir vous
réinstaller exactement de la méme facon
lors de votre traitement.



