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Accès parking Radiothérapie
•	 Ce parking gratuit est accessible au -1, 

uniquement durant vos séances de 
radiothérapie.

•	 Pour y accéder, après avoir passé les  
2 barrières des urgences, empruntez la rampe 
descendante qui vous permettra de contourner 
le bâtiment jusqu’à trouver l’entrée du parking 

•	 Sonnez en précisant que vous venez pour la 
radiothérapie.

•	 Demandez votre badge d’accès à l’accueil de 
la radiothérapie.

Accès Radiothérapie
À l’entrée principale de l’hôpital, 
suivez la Route 1800, étage -1.

Lorsque vous sortez de l’ascenseur, l’entrée  
se trouve immédiatement sur votre droite.

ACCUEIL RADIOTHÉRAPIE
+32 (0)2 541 38 00

accueil.cons.radiotherapie@hubruxelles.be

 Du lundi au vendredi : 8h – 17h
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Rendez-vous
Votre date et heure de simulation vous seront 
communiqué par téléphone dans les prochains jours. 
Vous pourrez noter ici ces informations :

Date de l’examen : ......................................................................

Heure de l’examen : ....................................................................

Notes
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................



Informations générales
•	 Pour pouvoir vous traiter sur l’IRM Linac la 

simulation préalable se déroulera en 2 parties : 
un scanner avec injection de produit de contraste 
iodé suivi d’une résonance magnétique (IRM). 
Une éventuelle prise d’images complémentaire sur 
l’IRM-Linac, la machine sur laquelle se fera votre 
traitement, peut-être réalisée en complément en 
fonction de la nécessité médicale. 

•	 C’est au moment de la simulation que le 
positionnement du traitement sera défini : 
celui-ci doit être reproductible lors de toutes les 
séances de traitement et le plus confortablement 
possible. Grâce aux images obtenues, votre 
médecin et une large équipe pluridisciplinaire 
pourront préparer votre traitement. 

Déroulement
•	 Inscription dans le service de Radiothérapie : 

Route 1800 (Accueil RT)  

	→ Vous devez insérer votre carte d’identité 
dans la borne d’accueil pour obtenir un ticket 
et vous rendre auprès des secrétaires qui 
vous remettront une carte d’identification (à 
conserver durant tout le traitement). 

	→ Ensuite, rendez-vous à la route 1805 pour 
effectuer votre préparation  et attendre 
l’heure de votre simulation. 

	→ Nous conseillons à tous les patients de se 
présenter au service au moins 30 minutes 
avant leur examen.  

La simulation et le traitement nécessitent une 
préparation afin de protéger les organes qu’on 
ne traite pas. Voici les consignes proposées pour 
l’examen de simulation : 

	→ Etre a jeun de 4 heures;
	→ Ne pas hésiter à passer aux toilettes avant 

l’examen;
	→ Boire 2 verres d’eau 20 minutes avant 

chaque examen;
	→ Boire 1 verre d’eau sur table (donné par 

l’équipe RT lors de la simulation);
	→ Le scanner impliquant l’injection d’un 

produit de contraste iodé, il est important 
que vous préveniez les technologues si vous 
avez déjà eu une réaction allergique à ce 
produit. Si c’est le cas, il est important de ne 
pas oublier de commencer le schéma de 
désensibilisation prescrit par votre médecin 
référent. 
 

•	 Une blouse verte vous sera remise mais n’hésitez 
pas à apporter vos propres vêtements, 
confortables et sans aucun détail métallique, 
pour les porter lors de la simulation et les jours 
de traitement. Privilégiez les vêtements fabriqués 
dans des tissus naturels en laine, coton ou lin. 

•	 Une ceinture de compression sera posée afin de 
limiter les mouvements respiratoires. Des marques 
au feutres  seront faites sur la peau, pour que 
nous puissions toujours la positionner de la même 
manière. Il est important de les conserver 
jusqu’à la fin du traitement. 

Partie 1 : Scanner de Simulation
•	 Cette partie durera environ 30 minutes.  

	→ Si le produit de contraste a été utilisé, pensez 
à bien vous hydrater (1,5L d’eau après 
l’examen) pour une élimination plus rapide 
de celui-ci. 

Partie 2 : IRM de simulation
•	 Cette partie durera environ 45 minutes. 

•	 Pour cette partie c’est important de suivre  la 
même préparation et vous allez recevoir de 
nouveau 1 verre d’eau sur table donné par les 
technologues. 

	→ Par mesure de sécurité, vous ne devez 
pas porter d’objets contenant des 
matériaux métalliques. Voici quelques 
exemples : montres, colliers, bracelets, 
boucles d’oreilles, ceintures, épingles à 
cheveux, implants/appareils médicaux 
métalliques amovibles (auditif, dentaire, 
diabète, prothèse…), etc.

 

Partie 3 : IRM – Linac (optionnel)
•	 Cette partie durera 45 minutes.  

•	 Cette étape est réalisée sur la machine sur 
laquelle vous serez traité(e). 

•	 Vous devrez respecter les mêmes mesures de 
préparation et de sécurité que celles décrites 
précédemment pour l’IRM de Simulation. 

La fin de la simulation
•	 À la fin de la simulation, les technologues 

confirmeront les jours et heures de chaque 
séance de traitement afin que tout soit correct. 
En cas de problème, faites-le savoir.


