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Persbericht voor onmiddellijke verspreiding

De toediening van een ontstekingsremmer bij de
verwijdering van de primaire tumor vermindert het r isico
op terugval van borstkanker
bij patiénten met overgewicht of obesitas

3 mei 2018 Christine Desmedt, onderzoekster aan het Instituufules Bordet, in samenwerking
met de VUB, de UCL en Elia Biganzoli van de Istitud Nazionale dei Tumori en de Universiteit
van Milaan, publiceerde op 30 april in “The Journal of the National Cancer Institute” een
onderzoek dat wijst op de voordelen van het vOoOr deingreep toedienen van een
ontstekingsremmer, ketorolac, tijdens de verwijdemg van de primaire borstkankertumor bij
patiénten met overgewicht of obesitas. Deze resuiésm bieden grote mogelijkheden voor het
onderzoek en voor patiénten met borstkanker.

Een vermindering van terugval van borstkanker dank ketorolac

De chirurgische verwijdering van de primaire tun®een essentieel bestanddeel van de behandeling
van borstkanker. Door de primaire tumor te verwigghe kunnen echter mechanismen worden
ingeschakeld die de kankercellen activeren die mds in het lichaam hebben verspreid voor de
operatie. Er werd inderdaad aangetoond dat dibliygische wijzigingen teweegbrengt, waaronder
ontstekingsreacties. Het gaat namelijk om het pel van de rustperiode van de tumor zoals
aangetoond in de oorspronkelijke studies van RomBemicheli in samenwerking met Elia
Biganzoli, die samen met Christine Desmedt respeelijk eerste en laatste auteur zijn van deze
nieuwe studie.

Er is trouwens al gebleken dat door een hoge BMidybmass index) de ontsteking nog kan
toenemen. In de loop van de laatste decennia witabeeen wereldwijd probleem geworden. Volgens
de laatste schattingen heeft 50% van alle Belgisol@ven overgewicht of obesitas. De onderzoekers
van het Instituut Jules Bordet, in samenwerking deetVUB, de UCL en de Istituto Nazionale dei
Tumori en de Universiteit van Milaan, wilden daaroweten of het toedienen van een
ontstekingsremmende injectie tijdens de excisie h@nstkankers de ontwikkeling van metastasen na
de operatie zou kunnen verminderen, in functie ganBMI van de patiénten, waarmee eerdere
resultaten van Patrice Forget van de VUB werdengeand. We hebben twee verschillende
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ontstekingsremmers getest (ketorolac en diclofeeacile resultaten tonen aan dat toediening van
ketorolac voor de operatie geassocieerd wordt metdaling van vroegtijdige terugval bij patiénten
met een hoog BMI.

Een onderzoek met mooie vooruitzichten

Dit onderzoek toont een belangrijke herpositiorgriman van ketorolac bij de pre-operatieve
behandeling van patiénten met borstkanker en eeg BMI. Het zou mogelijk even doeltreffend en
goedkoper zijn dan de adjuvante systemische kaakarelingen. Dit zou dus een grote vooruitgang
kunnen zijn, niet alleen voor onze streken, maak woor armere landen of landen waar de
behandeling van borstkanker minder vergevorderdas$.doel is nu om deze resultaten te valideren in
het kader van een prospectief klinisch onderzoek.

Referenties van het onderzoek‘Potential benefit of intra-operative administoat of ketorolac on
breast cancer disease recurrence according toatfenps body mass index” verschenen op 30 april
2017 in het wetenschappelijke tijdschrift “Jourofithe National Cancer Institute”.

Financiering van het onderzoek:De Vrienden van het Instituut Jules Bordet en des@kiation
Italienne de Recherche contre le Cancer (AIRC)".

Bijlage: Foto van Christine Desmedt, PhD, Bio-Ingenieuoaderzoekster in het Laboratorium voor
Translationeel Borstkankeronderzoek (BCTL) van hedtituut Jules Bordet, geleid door Prof.
Christos Sotiriou, MD, PhD, Maitre de Recherche B\NRirecteur van het BCTL. Het BCTL maakt
deel uit van het U-CRC (ULB Cancer Research Center)
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Over het Instituut Jules Bordet

Het Instituut Jules Bordet Instituut is een geintegd multidisciplinair centrum en het enige autoeaiekenhuis in Belgié
dat volledig gewijd is aan kankerziekten.

Al meer dan 75 jaar biedt het Instituut Jules Bomrijetpati€nten de allermodernste diagnostischieetrandelingsstrategieén
aan om actief kanker te voorkomen, op te sporeneebestrijden. Het Instituut wil 3 missies volbreng verzorging,
onderzoek en educatie. Door zijn internationalestaie kan het Instituut beschikken over de greotiktskundigen op het
gebied van kanker. Dank zij zijn innovatieve inlitgl droeg het bij tot de ontwikkeling en de ontkielg van nieuwe
belangrijke diagnostische en behandelingstechnigietrals doel de patiénten hiervan zo snel mogedijaten genieten.

In mei 2013 werd het Instituut Jules Bordet offitieekend en gecertificeerd door de OECI (Organisatib European
Cancer Institutes) als "Comprehensive Cancer Centregin{€reerd centrum voor de strijd tegen kankeen e
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kwaliteitslabel dat voorbehouden is aan institutiie multidisciplinaire kankerzorg bieden en die ermbek en educatie
hierbij integreren. Dit is een primeur voor Belgié.

Het Instituut Jules Bordet maakt deel uit van histrietwerk van ziekenhuiscentra en van de Univeislire de Bruxelles.

Het Instituut beschikt over 160 bedden die vollegkgvijd zijn aan de kankerpathologie. Elk jaar wegt het meer dan 6000
gehospitaliseerde patiénten, 75 000 raadpleginger? 00 behandelingen van ambulante patiénteno@nin de toekomst

tegemoet te kunnen komen aan de veranderende dgfisoge omstandigheden en wetenschappelijke onéliidgen is de

bouw van een nieuw Instituut Bordet gepland op darsitaire campus van de ULB in Anderlecht naast EBrasmus

ziekenhuis. De inhuldiging ervan is voorzien in @02

= \Website van het Instituut Jules Bordetvw.bordet.be

= Om de voorstellingsvideo van het Instituut Jules deor te bekijken:
http://www.bordet.be/fr/presentation/organigr/tetberdet.htm

Over de Vrienden van het Instituut Bordet

De Vrienden van het Instituut Jules Bordet zijn eBn met als enig doel het ondersteunen en finagciean het onderzoek
aan het Instituut Jules Bordet, oncologisch refggeantrum in Belgié en in het buitenland. 1ste pdeéateur van het
Instituut Bordet

"De Vrienden" hebben Bordet in de loop van de tedigaar bijna 13 miljoen euro bezorgd.

De laatste jaren werd aanzienlijk vooruitgang g&bop het vlak van oncologie. De hiologische oocosigrvan kanker wordt
steeds beter begrepen. Terwijl men tien jaar geletlechts sprak over de microscopische analysauwmaoren, heeft men
het vandaag over genetisch profiel, sequentieb@paliTientallen nieuwe moleculen en nieuwe markagen het daglicht
waardoor gepersonaliseerde behandelingen mogeéjkiem. Deze vooruitgang is grotendeels mogelijk agkn door de
uitzonderlijke technologische vooruitgang die detdte jaren werd geboekt. Maar deze nieuwe tecénidie het mogelijk
maken het oneindig kleine te onderzoeken, koseststmeer geld.

Sinds meer dan 40 jaar kan het Instituut Jules Bataekzij de hulp van de "Vrienden" zijn baanbrekemderzoek verder
zetten en gebruik maken van spitstechnologieén,zenaan de patiénten de meest innoverende opsporiegs
verzorgingstechnieken aanbieden die leven en hewerg

"De Vrienden van het Instituut Bordet" steunen, ket¢ deelnemen aan talrijke onderzoeksprogrammea'siabr hen
worden gesteund en die allemaal hetzelfde doeldrelitet leven redden.

Wilt u meer weten over de organisatie De Vriendan tet Instituut Jules Bordet, breng dan een beaaekde website
www.amis-bordet.be
Om meer te weten te komen over “101 tables pouiela raadpleeg de websiteww.101tables.com

Over het UZ Brussel

Het Universitair Ziekenhuis Brussel is een univaisitiekenhuis met ongeveer 3.800 medewerkersisHatrbonden aan de
faculteit Geneeskunde en Farmacie van de Vrije auniteit Brussel op de Brussels Health Campus in.Jsted 721
ziekenhuisbedden is het jaarlijks goed voor meer 3000 opnames van patiénten uit binnen- en itdaitd, meer dan
360.000 raadplegingen (excl. spoed) en meer dadD@(atiénten op spoed. Zijn filosofie is gebasemrdirie principes:
Nederlandstalig, pluralistisch en sociaal. Als ensitair ziekenhuis heeft het ook een opleidingsagt en voert het
wetenschappelijk onderzoek uit. Meer infowapw.uzbrussel.he

About University of Milan

The University of Milan is a research-intensivevansity, with high quality teaching at all levelsnflergraduate and post-
graduate) in a broad spectrum of fields. Over thary, it has succeeded in maintaining a skilfuhdlef tradition and
innovation, adjusting to the requirements of a-fastwing society without sacrificing the distinaivtraits of a cultural
education at university level.

The University of Milan is the top Italian univemsin most international rankings and is the ontyversity in Italy included
among the 22 prestigious universities that estadtishe LERU, the League of European Research Uitiesrs
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The University of Milan is characterized by a largeiety of disciplinary fields. The University'aterdisciplinary vocation
and, in particular, the methodological and cultwahnections between various different fields ofistantly developing
knowledge generate a highly stimulating environnfenstudying and working.

About INT Milan

IRCCS Foundation — National Cancer Institute of Mi[#XT) is a scientific public Institute for treatmeand research.
Founded in 1928, INT is the first in Italy amongcotogy IRCCS and it is a national and internationfdrence centre for
both more frequent, rare and pediatric tumors. \&&0 employers and 27 laboratoriestoday it is centre of excellence for
pre-clinical, translational and clinical researchure and epidemiological activities. INT has beepsighated
asComprehensive Cancer Centrédby the Organisation of European Cancer Institu@ECl), with16 patents and 5
Institutional Pathology Registers it is affiliated to over a dozen of internatior@iganizations for cancer research and
treatment (OECI, UICC, WIN, EORTC) and it is member bé t«Cancer Core Europe» network made by the 7
majorEuropean Cancer Centres In 2016 INT portfolio:640 clinical studies, 693 studies publishezh international
scientific journals, 258 projects funded by pulaicd private Corporation. INT is one of the Centresefdrence for clinical
assistance in Lombardy and at National level: iai72éhore thari8,000 patients were hospitalizednd over one million
and 147 thousand visits and exams were realizedddiition to research and clinical activities, thstitute is involved in
education programs, hostidg9 university specialization students
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