
 

L’INSTITUT JULES BORDET OUVRE LA CLINIQUE DU SUIVI À LONG TERME POUR LES 
PATIENTS EN HÉMATOLOGIE 
 
Bruxelles, le 16 septembre 2024 – En ce mois de septembre dédié à la sensibilisation aux cancers et maladies hématologiques, l’Institut 
Jules Bordet est fier d'annoncer l'ouverture de la clinique du suivi à long terme qui propose une nouvelle consultation dédiée aux survivants 
du cancer hématologique. Cette consultation offre un suivi personnalisé à tous les patients désireux d’être accompagnés par des 
professionnels dans leur retour à une vie souhaitée, après la maladie. 
 

De plus en plus de survivants au cancer 

Les progrès significatifs du dépistage et des traitements du cancer permettent aujourd'hui à un nombre croissant de patients de vivre plus 
longtemps. Néanmoins, la transition vers une vie souhaitée après une longue période de traitement contre le cancer peut être complexe 
et semée d'embûches. « Après mon cancer, tout a changé, j’ai été affecté dans tous les aspects de ma vie, mon travail, mes relations 
affectives, mon estime de moi. J’ai autant besoin de soutien qu’au moment de mes traitements. » confie une patiente. La clinique du suivi 
à long terme en hématologie a été créée pour répondre à ces besoins évolutifs et pour améliorer la santé et le bien-être des patients en 
rémission. 
 « Alors que les consultations s'espacent, les patients en rémission se sentent parfois délaissés et isolés, avec de nombreuses 
 questions et des problèmes variés : physiques, psychologiques, financiers, sociaux, etc... Il est temps de les soutenir, de les 
 écouter, et de les orienter vers les bons spécialistes. Des solutions existent, mais les patients ne savent pas toujours où ni à qui 
 s'adresser." Appuie le Dr Wolfromm coordinatrice de la clinique du suivi à long terme. 
 

Des consultations personnalisées pour une prise en charge globale 
Concrètement la clinique de suivi à long terme propose des consultations médicales ouvertes à tous les patients ayant eu un cancer 
hématologique. Différentes problématiques y sont abordées sur l’après cancer, le risque de rechute, la prévention des cancers 
secondaires, le dépistage et la gestion des effets secondaires tardifs, l’amélioration de la qualité de vie, la santé psychologique et 
émotionnelle et la vie sociale et économique. Nous proposons des conseils en diététique, en psychologie, du coaching pour maintenir une 
activité physique adaptée, des consultations d’oncofertilité pour les projets de grossesse, des consultations avec une sexologue, des 
ateliers retour au travail par des coachs retour au travail de la Fondation Contre le Cancer, des évaluations neuropsychologiques. Les 
besoins étant en constante évolution les prises en charge s’adapteront au patient au fil du temps. 
 

Quelles sont les conditions pour intégrer la clinique de suivi à long terme en hématologie ?  
Les consultations sont ouvertes à tous les patients hématologiques, suivis ou non à l’Institut Jules Bordet. Nos professionnels collaborent 
avec les médecins généralistes, pour fournir un plan de suivi appelé le passeport survivant, garantissant une coordination efficace avec 
tous les acteurs de santé impliqués dans le suivi des patients. 
 

 Plus d’informations sur la clinique de suivi à long terme : https://www.bordet.be/fr/apres-un-cancer-hematologique  

 Les explications du Dr Wolfrom en vidéo : https://youtu.be/R9prF6ujyjw  
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A PROPOS DE L’INSTITUT JULES BORDET  
Centre multidisciplinaire intégré, unique en Belgique, l'Institut Jules Bordet est un hôpital autonome entièrement consacré aux 
maladies cancéreuses. Il est le seul centre intégré de lutte contre le cancer en Belgique reconnu comme tel par l’OECI (Organisation 
of European Cancer Institutes). 

Depuis 80 ans, l’Institut Jules Bordet offre à ses patients des stratégies diagnostiques et thérapeutiques à la pointe du progrès pour 
prévenir, dépister et lutter activement contre le cancer. L’Institut poursuit trois missions : les soins, la recherche et l’enseignement. 
La réputation internationale de l’Institut attire en ses murs les plus grands experts dans le domaine du cancer. Son esprit d’innovation 
lui a permis de participer au développement et à la découverte de nouvelles techniques de diagnostic et de traitement majeurs, et 
ce, dans le but d’en faire bénéficier les patients le plus rapidement possible. 

Depuis le 28 novembre 2021, l’Institut Jules Bordet a ouvert les portes de son nouveau bâtiment sur le campus de l’ULB à Anderlecht. 
80.000 m² entièrement consacrés aux soins de pointe, à la recherche et à la formation en oncologie, mais aussi centré sur le bien-
être du patient. Il propose 250 lits d’hospitalisation et 43 places d’hospitalisations de jour. 

L’Institut Jules Bordet fait également partie du H.U.B, Hôpital Universitaire Bruxellois, qui regroupe l’Hôpital Erasme, l’Institut Jules 
Bordet et l’HUDERF. Ce groupement hospitalier universitaire de réputation internationale, garantit notamment grâce à de nouveaux 
investissements, des soins de grande qualité accessibles à tous ainsi que l’excellence de la recherche et de l’enseignement. 

www.bordet.be   
 

  
A PROPOS DE L’H.U.B   
 
L’Hôpital Universitaire de Bruxelles (H.U.B) est l’Hôpital Académique de l’Université Libre de Bruxelles (ULB) qui 

regroupe l’Institut Jules Bordet, l’Hôpital Erasme et l’Hôpital Universitaire des Enfants Reine Fabiola (HUDERF) 

depuis 2021.  

En tant que centre de référence de niveau international, implanté au cœur de la région bruxelloise, l’H.U.B 

propose des soins généraux, oncologiques et pédiatriques de grande qualité.  

Ces soins d’excellence, accessibles à toutes et tous, sont enrichis et nourris par une double démarche de 

recherche scientifique et d’enseignement pour les soignants de demain.  

En 2022, l’H.U.B se compose de plus de 6000 collaborateurs qui portent les valeurs suivantes : Intérêt du patient, 

Respect, Engagement, Solidarité, Diversité et Inclusion et Libre examen. 

www.hubruxelles.be   
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